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Accompagnement Soins Services à la Personne 
- Option B – En structure 

-  Sous statut scolaire en 3 ans 

 

SECTEUR D’ACTIVITE : 
- EHPAD (maison de retraite) 
- Crèche 
- Centre de loisirs 
- Ecole maternelle 

 

INSERTION PROFESSIONNELLE : 
- Assistant en soins et en santé  
- Accompagnant de personnes 
fragilisées, handicapées 
 - Responsable d’hébergement 
- Intervenant en structure 
d’accueil de la petite enfance 
- Responsable d’hébergement 

 

POURSUITE D’ETUDES : 
- Concours : - Auxiliaire de puériculture 
- Aide-soignant  
- Moniteur éducateur 
- BTS SP3S : Services et Prestations des 

Secteurs Sanitaire et Social 
- BTS ESF : Economie Sociale Familiale 
- DUT Carrières Sociales 

 

https://anne-veaute.mon-ent-occitanie.fr/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Accompagnement Soins 
Services à la Personne 

Le titulaire du baccalauréat ASSP exerce des fonctions de soins, 
d’hygiène et de confort auprès de personnes non autonomes 
ou fragilisées : personnes âgées, jeunes enfants, personnes 
malades, personnes handicapées. 
Il prend part à des activités de gestion, de promotion de la 
santé et d’animation au sein de structures collectives. 
   
 
 

QUALITES :                     
- Qualités relationnelles 
- Sens de l’écoute et bienveillance 
 - Disponibilité 
- Dynamisme 

  - Rigueur et organisation 
 - Tolérance et discrétion 
 - Résistance physique 

FONCTIONS : 
- Soins d’hygiène et de confort  
- Aide aux personnes fragilisées 
- Organisation et gestion d’activités  

de promotion de la santé  
- Assistant en soins et en santé 
- Responsable d’hébergement 

 

 

Enseignements généraux Bac professionnel 
ASSP 

Examen 

Matières 
 

2de 1ère Tale Coef/épreuve 

Français 
Histoire et géographie 

3,5 3 3 2,5/Ponctuelle 
2,5/Ponctuelle 

Mathématiques 1,5 2 1,5 1.5/CCF 
LV : anglais ou espagnol 2 2 2 2/CCF 
Physique-chimie 1,5 1,5 1,5 1.5/CCF 
Arts appliqués 1 1 1 1/CCF 
EPS 2,5 2,5 2,5  1/CCF 

 

Enseignements Professionnels 
(EP) 

2de 1ère Tale 
Coef. 

/Epreuve 

Enseignements Professionnels  
- Ergonomie-soins : hygiène, confort et 
sécurisation de la santé de la personne. 
Biologie, microbiologie…. 
- Animation-éducation à la santé : mise en 
œuvre d’action d’éducation à la santé. Sciences 
médico-sociales…. 
- Services à l’usager : préparation de collations, 
aide à la prise de repas, nutrition… 

11 9,5 10 
16/ 

CCF sauf 
analyse 

situation 
professionn

elle en 
ponctuel 

PSE 1 1 1 1/Ponctuelle 

Economie-gestion 1 1 1 1/Ponctuelle 

Chef-d’œuvre  2 2 Avec 
épreuves 

pro 

Co Intervention matières générales/ EP 2 1,5 1  

Période de Formation en Milieu Professionnel 
(Stage en Entreprise) 

7 
semaines 

8 
semaines 

8 
semaines 

TOTAL : 
23 semaines 

 

Horaire hebdomadaire enseignements 


